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ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий обучающихся  муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Центр детского творчества «Радуга»  

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества «Радуга» 

Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан (далее - Центр) разработан 

в соответствии с частью 2 статьи 30 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ  "Об 

образовании в Российской Федерации", СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденными Постановлением главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28, Приказ МО и Н РТ от 20.03.2014 г. № 1465/14 «Об 

утверждении Модельного стандарта качества муниципальной услуги по организации 

предоставления дополнительного образования детей в многопрофильных организациях 

дополнительного образования в новой редакции», Уставом Центра. 

1.2 . Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы  реализуются в 

соответствии с утвержденным расписанием занятий.  

 

2. Учебный год 

2.1.  Центр организует работу с детьми в течение всего календарного года.  

2.2. Учебный год в Центре начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

Комплектование групп осуществляется до 15 сентября. Если 1 сентября приходится на 

выходной день, учебный год начинается в первый следующий за ним рабочий день.  

2.3.  Продолжительность учебного года составляет не менее 36 недель.  
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2.4. Занятия в объединениях проводятся по группам, по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам: художественной, 

естественнонаучной, социально-гуманитарной, технической, туристско-краеведческой, 

физкультурно-спортивной  направленности. 

2.5.  Дата начала и  окончания учебного года, сроки проведения аттестаций  обучающихся 

устанавливаются в календарном учебном графике. 

 

3. Режим занятий 

3.1. Учебные занятия в Центре начинаются не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не 

позднее 20.00 часов. Для учащихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 

21.00 часов. Режим занятий учащихся устанавливается в расписании учебных занятий.  

3.2. Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в общеобразовательных 

организациях время.  

3.3. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом 

требований Санитарных Правил, корректируются во втором полугодии и может включать 

в  себя учебные занятия в субботу и воскресенье.  

3.4. Расписание учебных занятий утверждается директором, согласовывается с 

председателем профкома. Изменения расписания учебных занятий производится по 

согласованию с заместителем директора по учебно-воспитательной работе Центра и 

оформляется приказом директора.  

3.5. Число занятий в неделю и продолжительность занятий устанавливается Центром 

самостоятельно в зависимости от возраста учащихся и направленности объединения.  

3.6. Продолжительность учебных занятий, равная одному академическому часу, 

составляет 40 минут, для детей дошкольного возраста - не более 30 минут. Перерывы 

между занятиями длительностью не менее 10 минут для отдыха детей и проветривания 

помещений. 

 

4. Режим внеурочной деятельности 

4.1. Время проведения экскурсий, походов, выходов с обучающимися на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием  

и планом воспитательной работы.  

4.2. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного 

академического часа организуются перемены - 10 минут для отдыха со сменой вида 

деятельности. 

 

5. Заключительные положения 

5.1.Изменения и дополнения в настоящее Положение принимаются решением 

педагогического совета и утверждаются директором Центра. 

 

 

 

 

 

 

 

*Срок действия настоящего Положения не ограничен. 
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